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食通のお気に入り。日本で最もシャンパンが売れる寿司の名店で、江戸前寿司とワインのマリアージュを堪能
おいしいもの好きのあの人に「とっておきのお店」を教えてもらう本企画。数々のグルメと出合うことをライフワークにするフードライター森脇慶子さんのおすすめは、江
戸前寿司とワインという意外なペアリングをいち早く提案したお店でした。
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江戸前寿司にワイン？ 意外や意外、これがよく合うのです。

〈食いしん坊が集う店〉

食べることが好きで好きで、四六時中食べ物のことを考えてしまう、愛すべき「食いしん坊」たち。おいしいものが食べたければ彼らに聞くのが間違い無し！ お気に入り
の、“とっておきのお店”を教えてもらった。

あわせて読みたい

極上の鴨と絶品の蕎麦。“感情”を揺さぶられる料理に出会う店

今回はフードライターの森脇慶子さんが、江戸前寿司にワインを合わせるという新しい美食のスタイルを教えてくれた。

森脇慶子
「dancyu」や女性誌、グルメサイトなどで広く活躍するフードライター。感動の一皿との出合いを求めて、取材はもちろんプライベートでも食べ歩きを欠かさない。特に
食指が動く料理はスープ。著書に「東京最高のレストラン（共著）」（ぴあ）、「行列レストランのまかないレシピ」（ぴあ）ほか。

江戸前寿司とワインの出合いに心をつかまれる 「鮨 からく」
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江戸前寿司とワインの出合いに心をつかまれる 「鮨 からく」

江戸前寿司とのペアリングはおまかせすれば間違いなし
鯛の昆布じめ×たっぷり熟成したシャンパーニュ
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ビルの地下で客人を待つ「鮨 からく」。

森脇さんが開店当初から気にかけている江戸前寿司の店「鮨 からく」。銀座で暖簾を掲げている鮨 からくの特徴は、江戸前の丁寧な仕事を施した寿司とワインのペアリ
ングを堪能できること。

江戸前寿司とワイン。なんだか難しそうな組み合わせ。それにハードルが高そう？ でも尻込みするのはもったいない。一見さんにも和やかに語りかけてくれる店主が、驚
くべき美食の扉を開いてくれること間違いなしだ。

店を構えるのは銀座のメインストリートである銀座中央通りと並走する西五番街通り。ビルのエレベーターを降り、見えてくるのは提灯と暖簾。引き戸を開けて店の中に
入るとカウンターが広がり、いかにも高級な佇まいだ。見逃せないのはつけ場の左手奥に設置されたワインセラー。そして個室の壁には国際的なワインの資格である
WSETの証明書が掲げられている。

10席のカウンターのほか、座敷形式でくつろげる個室が2部屋、カウンターで握ってもらえる特別個室が1部屋あり。

世界最大のワイン教育機関「WSET」の上級ソムリエ資格の証書には店主の名が刻まれている。

寿司にワインを合わせる。そんな組み合わせを楽しむ店も今はちらほらと見かけるようになってきているが、元をたどると鮨 からくがこの新しい寿司の楽しみ方をいち早
く世に送り出した店なのだ。

店主の戸川 基成（きみなり）さんは寿司職人であり、世界中のワインに精通するソムリエでもある。そして寿司とワインのマリアージュの第一人者として知られている。食べログのウェブマガジンって何？
今知りたい美味しい話がLINEで読めます

https://line.me/R/ti/p/%40oa-tabelog-magazine


年に600本のワインを飲み尽くし、寿司とワインの相性を徹底追求した戸川さん。襟には老舗のシャンパーニュメゾンであるアンリオ社から贈られたバッジがキラリ。

日本で最もシャンパンが売れる寿司屋として各国のワイン生産者からも注目されている鮨 からくだが、寿司はもちろん本格派。店主・戸川さんは江戸前寿司の老舗「奈可
田」で12年ほど厳しい修業を重ねたのち、1989年に鮨 からくをオープン。2022年12月で創業33年を迎える。

江戸前寿司は、ここ何年か右肩上がりで高級路線を突き進んできており、高級寿司＝江戸前寿司の図式ができあがっていると言える。「からく」は現在のように江戸前寿
司の人気が高騰するずっと前から銀座で江戸前寿司で勝負をしてきた。美食の街に江戸前寿司を広めてきた店の一つとしても名高い。

奈可田の流儀を受け継ぎ、鮨 からくもカウンターに氷柱を置く。

「江戸前寿司とは何かご存じですか。いろいろな定義がありますが、簡単に言うと、生の魚を切った刺身をそのまま握って出す寿司ではなく、生の魚に何らかの調理を施
してから出す寿司のことです。その調理をすることを江戸前寿司の世界では“仕事をする”と言います。江戸時代、握り寿司は屋台でつまむ食べ方が主流でした。今のよう
な保冷技術がない中で、タネを日持ちさせるために醤油に漬け込むといった工夫が必要だったわけです」と戸川さん。

醤油などのタレに漬ける。昆布や酢でしめる。煮る。蒸す。鮮度を保つために施されていたかつての寿司職人の仕事は、時代を経た現在、おいしさを創造するための仕事
となった。伝統を大事にしながら丁寧に施される鮨 からくの仕事。それら一つひとつがワインとのマリアージュの鍵となる。

江戸前寿司とのペアリングはおまかせすれば間違いなし >

1 2

 
ツイート  
シェア  
LINE共有

「食べログマガジン」編集部
食べることを愛してやまない食いしん坊集団。食べログ人気店や知られざる名店、ニューオープンのお店にSNS話題店、最新のお取り寄せやテイクアウトなど、グルメ必見の情報
をお届けします。

「食べログマガジン」編集部 のすべての投稿を表示

同じ連載の記事一覧

食いしん坊が集う店

この記事を見た人におすすめの記事
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気負いのないカジュアルな雰囲気で、一流
の味を堪能できる希少な店

王道すぎず創作すぎず「15°くらいのヒネ
りを加えた」水曜だけのお楽しみカレー！

極上の鴨と絶品の蕎麦。“感情”を揺さぶら
れる料理に出会う店

〈New Open News〉福岡の名店が待望の
東京進出！ 喉越し最高の自家製麺（東京・
新宿御苑前）

〈New Open News〉驚きのコスパ！「秦
野よしき」から独立した新進気鋭の寿司店
（東京・広尾）

今、“裏渋”で最も盛り上がるナチュラルワ
インスタンド、人気の理由と穴場の時間帯
は？

〈食べログ3.5以下のうまい店〉名フレンチ
シェフに魅せられる和洋中のフュージョン
レストラン
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ギリギリまで夏を楽しみたい！ 異国情緒溢
れるカレー＆スパイス店で旅気分を味わお
う

〈New Open News〉スイーツ好き必見！
東京を一望できるパティスリー（東京・と
うきょうスカイツリー）

〈食べログ3.5以下のうまい店〉神楽坂の路地裏で見つけた肉割烹

上海本店で人気のメニューも！ 世界一リーズナブルな二つ星香港料理店が日本初上陸

〆のパスタは一皿20gで10種類から好きなだけ！ 大人のわがままに応えてくれるとっておきの店

カレー目指して長野旅行もアリかも！ 下北沢のカレーの名店が長野に移転オープン

〈食べログ3.5以下のうまい店〉ハンバーグ王子のハートをつかんだ、幸せの白米マリアージュ！
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